
 

   

  
 14h à convenir 

 

   

Base INTRA 8 personnes 
Animation : 175.000 CFP  
Hors frais (*) 
 

  
Tout membre du 
personnel volontaire 
pour porter assistance 
en cas d’accident du 
travail. 
 
Fiche règlementaire de 
validation des acquis 
 

 
 Pédagogie active 

 Théories : exposés / 
débats / vidéo 

 Pratique : Mise en 
situation 
 Un recyclage doit être 
effectué dans un délai de 
12 mois maximum. 
 
 

 

Moniteur secourisme 
« INRS » 

Formateur breveté 
« ERP » et formateur du 
« Centre National de 
Préventions et de 
Protection » 

 

 
Pour aller + loin 
Gestes et postures de 
sécurité au travail 
 
 
 

  
 

Sophie / Sylvie 
Tel. 410 400 
Info@scienteo.com  
s.molinier@scienteo.com  

Objectifs 

 
Être efficace face à une situation d’accident en préservant l’état de la victime dans l’attente des 
secours organisés. 
 
 

Déroulé pédagogique 

 

 Rechercher les risques persistants pour protéger 

 Examiner rapidement la victime pour faire alerter 

 Secourir quand la victime :  

 saigne abondamment  

 respire et ne parle pas  

 ne parle pas et ne respire pas  

 ne peut effectuer certains mouvements 

 présente des brûlures ou plaies 

 

De nombreux accessoires permettant la simulation des accidents ainsi qu’une mallette 

de maquillage et plaies fictives pour une meilleure sensibilisation. 

Memento SST. 

 

Lieu 

À convenir 
La formation nécessite la mise à disposition d’une salle avec un mur blanc ou écran pour la 
partie théorique & espace propre au sol pour les mises en situation sur mannequin. 
 
 

(*) Frais annexes pour l’organisation 1 groupe de 8 participants : 
 
Validation :  
Consommables et livret pédagogique :    3 000 CFP / par personne 
 
Frais annexes : 
Location de salle à Centre Sud    20 000 CFP  
(si nécessaire) 
 
 
 

Note : Cette formation est éligible au budget de la formation professionnelle continue (0.7%) 

 
 
 
 
 

Sécurité 
Sauveteur Secouriste du Travail  
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